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Jarva i samverkan

Jarva i samverkan ar en stodfunktion med syfte att starka samverkan for foreningar i Jarva
som arbetar med och for barn och unga. Jarva i samverkan bestar av anslutna foreningar
och utgar fran vara anslutna foreningars behov och onskemal. Genom en tydlig samverkan
kan foreningarna sjalva optimera sitt arbete utifran det gemensamma malet att arbeta for att
aktivera, stotta och skapa motesplatser for Jarvas barn och unga.

Galostiftelsen hade under manga ar stottat projekt kring barn och unga i olika former nar de
2020 tog initiativ till Jarva 1 samverkan. De ville se hur man kan oka effekten 1 det som gors,
genom att skapa forutsattningar for samverkan mellan olika projekt som de bade idag och i
framtiden finansierar. De ville aven se en utokad samverkan mellan privat naringsliv, ideella
foreningar och den offentliga sektorn, vilken samverkan de anser vara helt nodvandig for att
astadkomma en varaktig forandring i omradet.

WWW.jis.nu

Rinkebystraket 84, Rinkeby
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Trygga JIS

Information och material som ger kunskap och verktyg for att
skapa trygga métesplatser for alla inom Jarva i samverkan.
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Forebyggande arbete s. 8
Handlingsplan 5. 9

Trygga JIS Barnsdkerhetspolicy s. 10-1

Trygga JIS

Trygga JIS ar ett en policy, utbildning och riktlinjer. Men lika stor del handlar om forhalln-
igssatt, kultur och attityder. Trygga JIS ar en pagaende larande process. Dar foreningar inom
JIS och andra aktorer alltid kan bli battre pa att skapa trygga rum och miljoer for barn.

I den har policy far vi som ar verksamma inom JIS ta del av tankar och tips som hjalper oss
att gora vara verksamheter och aktiviteter tryggare for barn. Policy innehaller riktlinjer som vi
alla behover vara medvetna om, samt konkreta tips pa hur vi kan agera i olika situationer.

Trygga JIS ar ett satt att tanka som okar tryggheten — bade for barnen som deltar 1 JIS
samverkansaktiviteter och alla som ar verksamma med barn.

Detta dokument gar att hitta i savél elektronisk form pa Jérva i samverkan
hemsida www.jis.nu och i pappersform i JIS lokaler.



FN:s

barnkonvention

Jarva i samverkan utgar fran FN:s barnkonvention i allt arbete som
ror barn. De fyra grundlaggande artiklarna, som skall genomsyra
tolkningen av alla andra artiklar i konventionen dér:

Artikel 2

¢ Att alla barn har samma rattigheter och lika varde.

Artikel 3
e Att barnets basta ska beaktas vid alla beslut.

Artikel 6
e Att alla barn har rétt till liv och utveckling.

Artikel 12

¢ Att alla barn har ratt att saga sin mening och fa den respekterad.

Alla barn oavsett alder, mobbning eller krénkande
funktionshinder, kén, etnicitet, behandling av nagot slag.
famllje5|tuat|on, trosuppfattnmg, Jarva i samverkan utgar
sexuell aggnlngk , geografiskt alltid fran barnets béasta vid
lage eller socioe onomlsk status  planering och genomférande av
har ratt till skydd samverkansaktiviteter.

mot ordttvis behandling,







Varningssignaler

Hur kan jag motverka for sexuella évergrepp och utnyttjande?

Det ar en fraga som har dykt upp under var samverkan. Darfor har
vi sammanstdllt en lista pa signaler och tecken som vi vuxna ska vara
uppmarksamma pa.

Vi valde att samla in tecken och signaler som kan vara tecken pa
varningssignaler hos en férévare.

1. Personen staller avvikande fragor, t.ex. 6. De tar foton pa barnen utan tillstand.
om de far ha kontakt med barnen utanfor
verksamheten. 7. De lovar och koper saker till barnet for

att fa hens intresse.
2. Personen har battre kontakt med barn
och drar sig undan vuxna. 8. De pratar avvikande om barnen som om
de vore i ett forhallande.

3. Personen inriktar sig pa ett specifikt

barn. De har egna kriterier for sina offer. 9. De kan ha ett flackfritt
belastningsregister och leva ett normalt liv
4. Personen soker sig till jobb eller med ett fungerande socialt kontakinat.

volontararbeten dar de kan vara nara barn.

10. De ar duktiga manipulatorer.

5. De vill ha kontroll over barnet, t.ex.
bestamma vad barnet skall gora, vad barnet
skall saga.




Trygga barn

Vaga se, vaga fraga, vaga agera - det &r vart ansvar som vuxna.
Var inte radd att géra en orosanmaélan - vi maste alltid utga fran
barnets basta och barnets sékerhet.

| lagen star det att alla som far kédnnedom om eller missténker att ett
barn far illa bér anmala det till socialnamnden.

1. Inga privata telefoner anvands i
verksamheten. Detta for att undvika
eventuell dokumentation och spridning av
bilder pa barnen.

2. Barnen far inte lamnas ensamma.

Det skall alltid finnas en ansvarig person
narvarande tillsammans med barnen. Det
skall ocksa finnas fonster eller 6ppen dorr sa
man ser vad som hander 1 verksamheten. Sa
kallad "oppen syn™.

3. Belastningsregister for varje anstalld
och de som jobbar nara med barnen ska
lamnas in sjatte termin.

4. Ordinarie anstallda som ar valbekanta
med barnet hjalper, vid behoyv, till vid
toalettbesok.

5. Lat barnen sjalva bestamma om och
nar de vill ha beroring sasom kramar eller
narmare kontakt. Fraga alltid, om barnet
visar tecken pa detta: "vill du ha en kram?”
eller "far jag sitta bredvid dig?”.

6. Om barnet uppvisar ett misstankt
beteende skall vi som vuxna forsoker hjalpa
och fraga om hur hen mar.

7 e Uppmana aldrig barn att pussa, krama
eller sitta 1 knat pa nagon annan. Fraga
istallet barnet om hen vill det.

8. Vi Va"lgar frﬁga och uppmarksamma om
ett barn uppvisar ett misstankt beteende.

9. Vaga se, vaga fraga, vaga agera — det ar
vart ansvar som vuxna. Vi ar inte radda for
att gora en orosanmalan — vi ar radda om

Las mer om anmadlan till socialnamnden vid kdannedom eller
misstanke om att ett barn far illa har:
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/
omraden/barn-och-unga/barn-som-far-illa/



Forebyggande

arbete

Uppvisar utdrag ur belastningsregistret ingen garanti for en helt
saker verksamhet. Arbetet med att skapa en trygg miljé behéver
goras pa flera plan och paga hela tiden.

Det férebyggande arbetet beh6ver borja med de
som ir med barnen, exempelvis ledare. Som ledare
madste man tinka pa att man ar en forebild for
deltagarna. Den gamla devisen att "barn gér som
man gor och inte som man siger” dr bra att tinka
pa. Ett sitt som ledare kan vara goda forebilder pa

ar hur de uttrycker sig.

Mainga skulle nog reagera om en ledare standigt
retade ndgot av barnen eller ungdomarna i
gruppen men det dr inte lika sdkert att alla skulle
reagera om det gillde en annan vuxen. "En retsam
ton dr vil bara kul?” Vi dr harda men hjartliga i
var grupp!” ar vanliga uttryck men det ricker inte
med att bara ha en bra ton och uttrycka sig pa

“ritt” sitt med barnen.

Sittet som ledarna beter sig mot varandra blir
latt normen for hur man beter sig i hela gruppen
och sker detta inte pa ett schysst sdtt minskar

forutsdttningarna for att skapa trygga moten.

Det ar viktigt att tinka pa att alla vuxna med dessa
intentioner inte visar upp samma beteende och
tecken, utan kan dolja vissa saker vil. Darfor tar vi
pa JIS ansvar utifrdn vara kidrnvirden for allt som
hinder i var verksamhet. Vi har en grundniva av
sikerhet som omger barnen. Trygga JIS giller alla
och minimerar utrymme f6r situationer dir barnen
kan réka illa ut, kdnna obehag, bli krinkta eller sitts

ifara.

Blankett till belastningsregister hittar du har:
https://polisen.se/tjanster-tillstand/

belastningsregistret/



Handlingsplan

Att vara férberedd pa krankande situationer eller andra allvarliga
incidenter och veta hur man ska agera stérker ledningsgruppens
kéansla av trygghet.

I en handlingsplan har ni identifierat
risker och gjort en forberedande plan
for att vidta atgarder nar nagot hander.
Det ar ett satt att forbereda sig for och
minimera negativa konsekvenser nar

nagot hander.

Handlingsplaner utgar ifran handelser
kopplade till 6vergrepp inom eller
utanfor verksamheten samt oro for barn
och kan fungera som checklistor (or

foreningar.

Trygga JIS mallar handlingsplaner
utgar ifran handelser kopplade

ull overgrepp inom eller utanfor

verksamheten samt oro for barn “! .en hqndlinQSPlan har
ni identifierat risker och
P ort en férberedande plan
oreningar. oo o

or att vidta atgdrder nar
nagot hander.“

och kan fungera som checklistor for R

Du hittar JIS mall pa var www.jis.nu.



Trygga JIS

Var policy Trygga JIS syftar till att skapa ett gemensamt synsatt pa
krankningar och 6vergrepp samt att vacka diskussion och 6ppna upp
for att samtala kring situationer som kan uppsta.

Det ar viktigt att tanka pa att alla vuxna med dessa intentioner inte
visar upp samma beteende och tecken utan kan délja vissa saker val.
Vi pa JIS tar ansvar utifran vara karnvarden for allt som hander. Vi har
vi en grundniva av sdkerhet som omger barnen i vara interna och ge-
mensamma aktiviteter. Trygga JIS gdller alla och minimerar utrymme
for situationer dar barnen kan raka illa ut, kénna obehag, bli krénkta
eller satts i fara.

1. Tystnadsplikt

Vi som ar verksamma inom vara verksamheter far inte féra vidare personliga
eller privata uppgifter om barn, unga eller deras familjer till utomstaende. Vi har
daremot en skyldighet att underrdatta socialtjansten om vi misstanker att ett barn
far illa. Darfor kan vi aldrig lova ett barn att det som hen berattar for oss stannar
hos oss.

2. Anmadlningsplikt

Alla vi som ar verksamma och jobbar med barn ar skyldiga att géra en
orosanmélan om vi misstanker att ett barn &r utsatt for vald, 6vergrepp eller
forsummelse. Om ett barn har blivit utsatt inom var egen verksamhet ar vi skyldiga
att fora vidare det vi fatt veta.

3. Tillbringa inte tid privat

Det ar viktigt att skilja mellan vart uppdrag i JIS och vart privatliv - bade for var
egen och fér barnens skull. Vi lamnar inte ut vart privata telefonnummer, var
adress eller var e-post till barnen eller deras foraldrar eller vardnadshavare. Om
vi traffar pa barnen eller deras féraldrar/ vardnadshavare utanfér JIS regi sa
avvaktar vi och later dem halsa pa oss forst.



4. Gemensamma evenemang

Alltid nar vi ar tillsammans med barn och unga behéver vi forsdkra oss om:

¢ Att vi inte ar ensamma med ett eller flera barn. Vi befinner oss alltid dar andra
vuxna kan se eller héra oss. Om vi behéver prata enskilt med ett barn, gor vi det
pa en plats dar andra vuxna inom var verksamhet kan se oss och kan héra om
nagon hgjer résten.

e Att vi visar hansyn och respekt for barns privatliv. Vi hjalper bara till med intima
och privata ataganden om barnen inte kan goéra dessa sjélva, till exempel ga pa
toaletten eller kla pa sig.

e Att vi undviker stangda och lasta dérrar. En stéingd eller last dérr kan fa det att
verka som om det pagar nagot som ar fel, Gven om sa inte ar fallet.

5. Ta ett steg tillbaka

Vi behéver komma ihag att vissa barn kan uppleva fysisk beréring som obehaglig
— aven om den é&r karleksfullt menad. Att till exempel kulla nagon eller att ha

lite harda tag i en lek kan uppfattas annorlunda av barnet och andra vuxna én
avsikten med beréringen var.

Vi behdver vara observanta pa om ett barn verkar obekvém med beréring.
Ké&nner vi oss osakra &r det battre att ta ett steg tillbaka. Vi kan ocksa méta barn
som pa olika sétt soker mycket kontakt. Det har barn ratt att géra. Vi kan da hjélpa
barnet genom att vara tydliga och sétta vara egna granser.

6. Vaga vara 6ppen om problem

Vi stravar alltid efter att ha en 6ppen dialog om problem och farhagor fér
att forebygga risker inom verksamheten och fér att hantera konflikter pa ett
konstruktivt satt.

7. Definera tydliga roller

Vi definierar tydliga roller och ansvar under aktiviteterna vi arrangerar. Det skapar
trygghet for saval barn och féraldrar/vardnadshavare som for oss verksamma.



8. Foto och anvédndning av bilder

Det &r underbart och roligt med bilder. Bilder méjliggér fér barn och féraldrar attdela
minnen med andra. Bilder ar ocksa ovérderliga i JIS arbete for att berdtta om vara
verksamheter. Det finns dock ett antal saker vi behover tanka pa vid fotografering
och anvéndning av bilder.

For att skydda barns och foréaldrars/ vardnadshavares integritet och privatliv maste
vi fa deras samtycke innan vi anvéander bilder pa dem till nyhetsbrev, hemsidor och
andra material. Jarva i samverkan har kontruterat en séarskild medgivande-blankett
som foraldrar/ vardnadshavare skriver under och féreningar kan ta del av i sin
verksamhet.Blanketten finns att ladda ner pa wwi.jis.nu eller att hamta i JIS lokaler.

Vi som é&r verksamma far som sagt inte heller ladda upp bilder pa barn eller
fordaldrar/ vardnadshavare tagna vid JIS gemensamma aktiviteter i sociala medier,
aven om det ar en sluten grupp, eftersom Jarva i samverkan inte ager réttigheterna
till bilderna och de kan spridas bortom var kontroll. Vi kan istéllet dela bilder med
barn och vuxna som deltagit vid en aktivitet genom att exempelvis:

¢ Légga bilderna pa ett USB-minne och skicka med hem, eller skicka per post.

e Anordna en "fotodag” som aktivitet, med utskrivna foton och klippbécker/
scrapbooks.

9. Sociala medier

Sociala medier ar en del av allas vardag. Har méts barn och vuxna och delar
vardagsupplevelser. | det sammanhang finns det dock ett antal saker att tanka pa:

¢ Det finns aldersgréinser for att fa anvanda sociala medier - till exempel ar
minimialdern pa Facebook 13 ar.

¢ Vi maste ocksa ténka pa att skilja mellan barn- och vuxenliv, liksom mellan
frivilliga eller profesionella engagemang och vart privatliv. Darfér ska ”vénskaper”
online med barn eller féraldrar/ vardnadshavare undvikas.

¢ Vi ska undvika att ha privat korrespondens via mail eller liknande mellan oss
som ar verksamma och barnen som deltar.



JARVA 1T SAMVERKAN

Jarva i samverkan & Trygga JIS

Detta dokument gar att hitta i saval elektronisk form pa Jarva i Samverkan hemsida och
1 pappersform i var lokal pa Rinkebystraket 84.

Blankett till bclastningsrcgistcr hittar du har:
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/

Jérva i samverkan vélkomnar synpunkter pa detta dokument.
Skicka gérna kommentarer och férslag till oss pa JIS.

Kontaktuppgifter hittar du pa var hemsida www.jis.nu
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